N "_ KREIS

S LIPPE

Heimat geben. Zukunft bieten.

Kreis Lippe - Fachgebiet 430.4 -
Regionale Schulpsychologische Beratung
Lippe.

Schulpsychologisches Qualifizierungsangebot

,burch Krieg, Vertreibung und Flucht traumatisierte Kinder und
Jugendliche:
psychologisches Verstehen & padagogisches Handeln“

fur Lehrkrafte und andere padagogische Fachkrafte an Schulen

mit folgenden Elementen:

» traumatische Erfahrungen - Traumatisierung - Traumafolgestorungen

 psychologische Auswirkungen der Traumata (u.a. Selbst- und Fremdbild,
Rollenumkehr innerhalb der Familie, erlernte Hilflosigkeit)

« Risikofaktoren - Schutzfaktoren

» padagogisches Handeln

» sekundare Traumatisierung der Padagogen/Helfer

« Resilienzforderung flr Betroffene und fur Padagogen/Helfer

 psychologische Unterstutzung fur Padagogen/Helfer

« Struktur - Stabilisierung - soziale Unterstutzung - Laienhilfe - Therapie

« Methoden der Stabilisierung, Psychologische Erste Hilfe, was hilft/was hilft nicht

» Langzeitfolgen

« Therapeutische Moglichkeiten

Falls Sie hier fur sich oder Ihr Team einen Bedarf sehen, lassen Sie es uns wissen
und wir schauen dann nach der Organisation.

Denkbar waren Vortrage, Workshops, geleiteter Austausch (,,Kollegiale Beratung®),
Methodentraining o.a.

Kontakt uber:

Sekretariat RSB L

05231/ 621 621
schulpsychologie@kreis-lippe.de
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